
　詳しい活動内容は

～　大淀町の高齢者をガッチリサポート　～

業務をご紹介します♪
では～地域包括支援センターの

　　裏面をご覧ください

要支援１・２の認定を

お持ちの方に対して

介護保険による

介護予防サービスご利用の

お手伝いをします。

支援や介護が必要となる

おそれのある方の

介護に関する

お悩みや心配ごとの

相談を受け付けます。

健康や福祉、

医療や生活に関する

相談をお受けします。

虐待の早期発見、

成年後見制度の紹介、

消費者被害等に関する

必要な援助を行います。 地域のケアマネジャーへ

支援や指導を行います。

住民のみなさんにとって

暮らしやすい地域となるよう

さまざまな機関との

ネットワーク作りを行います。

自宅で介護されている方や

介護に関心のある方へ

サポートを行います。
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※平成２１年度は、介護保険制度や介護技術についての出前講座を開催しました

※『特定高齢者』とは、将来介護が必要となる可能性の高い方です

　対象者：町内在住で、自宅で要支援・要介護認定をお持ちの方を介護されている方
開催月 行き先

2
（参加費原則無料）

第５回　『身体シリーズ③　清拭・足浴』

内　容

自宅での介護がより安心・安全に行えるよう知識と技術が学べます。

開催月

心身のリフレッシュと
介護者間の情報交換の場をご提供します。

第１回　『簡単に出来る掃除・洗濯の方法』

第２回　『防災について』

第３回　『身体シリーズ①　排泄』

第４回　『身体シリーズ②　着替え』
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『特定高齢者』を選定し、

　　　　　近隣のひとり暮らし高齢者の介護に携わっている方

6 第１回　桜井市・明日香村方面

　　　　　介護に興味のある方

みなさまの地域に出向いて、

　介護や生活等の相談会や出前講座を開催します

運動・口腔機能の向上、栄養改善を

10
（参加費無料・定員２０名）

（介護予防教室）

　対象者：自宅で要支援・要介護状態の方を介護している方

目的に開催します。

（参加費無料）

第２回　未定

町内在住の65歳以上で介護認定をお持ちでない方を対象に


